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Obiettivi minimi da raggiungere

Al termine dell’anno scolastico gli alunni dovranno:

1) Dimostrare di aver acquisito competenze operative in diverse forme di attivita
fisiche;

2) Dimostrare di conoscere e saper applicare alcuni principi scientifici della
materia;

3) Saper mantenere un ottimale livello di forma fisica (fitness);

4) Essere in grado di interagire con i compagni in un contesto operativo
dimostrando di saper mantenere un comportamento responsabile sia

individualmente che in gruppo;
5) Dimostrare rispetto per le differenze individuali tra le persone che pratucano

attivita fisica con diverse potenzialita e capacita.
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